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(ReATviny)

tzung in allen Lebenslagen

Kotanyi startet Betriebliche
Sozialberatung mit Caritas Wien

Der Osterreichische Gewiirzmarktfiihrer Kotanyi steht seit iiber 140 Jahren fiir Genuss mit

Tradition und hat die betriebliche Gesundheitsforderung seit vielen Jahren in der
Unternehmenskultur verankert. Nun hat das Familienunternehmen in Kooperation mit der
Betrieblichen Sozialberatung der Caritas Wien ein weiteres Angebot fiir seine
Mitarbeiterinnen ins Leben gerufen, das schnelle, kompetente und unbiirokratische Hilfe
bei der Bewiltigung von beruflichen oder privaten Problemen und Herausforderungen
bietet. Erfahrungswerte aus vergleichbaren Projekten zeigen, dass sich diese MaBnahme auf
die Zufriedenheit, Motivation und Gesundheit im Team, aber auch auf die
Unternehmensperformance positiv auswirkt.

Der niederosterreichische Leitbetrieb beschaftigt von den insgesamt ({ber 600
Mitarbeiterlnnen mehr als 300 am Produktionsstandort in Wolkersdorf und ist seit Giber zehn
Jahren Trager des Gutesiegels fir betriebliche Gesundheitsforderung. Mit der Initiation und
Finanzierung der Betrieblichen Sozialberatung, die Mitarbeiterinnen und Fihrungskrafte seit
Marz 2022 kostenlos zur Verfligung steht, konnen neben Gesundheitsfragen auch
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psychosoziale und existenzielle Themen aufgegriffen, besprochen und geldst werden. ,Auch
wenn ein Arbeitgeber eine gute Gesprdchsbasis zum Team hat, gibt es dennoch Themen, die
vertraulich behandelt werden miissen und professioneller Hilfe bediirfen. Das Angebot deckt
von rechtlichen iiber Wohnfragen bis hin zu Beziehungsproblemen, Kinderbetreuung oder
Angehdrigenpflege alle Lebensbereiche ab und ist gerade in diesen herausfordernden Zeiten
nicht nur eine Entlastung fiir Mitarbeiterinnen, sondern auch fiir die Fiihrungskrdfte”, so Birgit
Noiges, Human Resources Generalist und zustandige Projektleiterin bei Kotanyi.

Wie wichtig diese Beratungsmoglichkeiten fiir die Arbeitnehmerlnnen, aber auch fir das
Unternehmen sind, weiR auch die Leiterin der Betrieblichen Sozialberatung der Caritas Wien,
Sabine Kaufmann: ,Immer wieder sind Mitarbeiterinnen mit privaten oder beruflichen
Problemen konfrontiert, die sie sehr belasten, von denen das Umfeld aber gar nichts weif3. In
diesem Fall ist es sehr wichtig, an einer Stelle Antworten, Rat und Lésungen fiir alle
Schwierigkeiten und Probleme zu erhalten — und eine vertrauenswiirdige Anlaufstelle ist auch
fiir die Seele wichtig. Unsere Aufgabe ist es, alle Anliegen aufzunehmen und mit konkreter
Problemlésung beizustehen. Das macht den Kopf der Mitarbeiterinnen frei von Sorgen und
stdrkt ihre Stabilitdt, Gesundheit und Leistungsfdhigkeit am Arbeitsplatz.” Das
Beratungssetting fir Kotanyi umfasst regelmallige Sprechstunden durch zwei fixe
Beraterlnnen am Standort Wolkersdorf, aber auch personliche Termine im Caritas
Beratungszentrum beim Hauptbahnhof sowie Beratung via Telefon, E-Mail oder
Videokonferenz. Das Beratungsteam  fihrt individuelle Entlastungs-  oder
Motivationsgesprache, 10st existenzielle und rechtliche Fragen, schaltet bei Bedarf weitere
Expertinnen des weitlaufigen Caritas-Netzwerks ein und begleitet Hilfesuchende bei Bedarf
auch persénlich zu Behérden und Amtern.

Investment in gesunde Mitarbeiterinnen

Die Mitarbeiterlnnen im Kotanyi Headquarter in Wolkersdorf sind Teil eines modernen
Familienunternehmens, das ein respektvolles Miteinander, einen verbindlichen
Verhaltenskodex und ein Health- & Vitality-Programm fiir sein Team als Teil eines
ganzheitlichen Qualitatskonzepts etabliert hat. ,Unsere Mitarbeiterinnen machen Kotdnyi zu
dem, was es ist: ein Unternehmen, in dem Kompetenz, Qualitit und Zusammenhalt
grofigeschrieben werden. Nur gemeinsam sind wir erfolgreich — das Wohlbefinden und die
Gesundheit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter liegt uns deshalb sehr am Herzen”, so
Kotanyi Personalleiter Thomas Schlechta.
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Nach den ersten drei Monaten zeigt sich, dass das Angebot bei den Kotanyi Mitarbeiterlnnen
bereits gut angenommen wird — gleichzeitig ist das oberste Gebot, die Privatsphare der
Ratsuchenden zu wahren. Bei Kotanyi wurde deshalb ein diskreter, nicht einsehbarer
Besprechungsraum flir die anonymen Gesprache eingerichtet. ,Welche Wirkung diese
Mafinahme auf die Zufriedenheit und den Arbeitsalltag unseres Teams hat, wird sich erst in
Zukunft zeigen. Wenn aber nur einer Person im Unternehmen eine grofse Sorge abgenommen
werden konnte, wir sie stiitzen und auch als Mitarbeiter oder Mitarbeiterin halten konnten,
hat sich unser Investment bereits jetzt gelohnt”, ist Schlechta liberzeugt.

Weitere Informationen: www.kotanyi.com

Uber Kotanyi

1881 von Janos Kotdnyi im ungarischen Szeged gegriindet, zahlt Kotanyi heute zu den traditions- und
erfolgreichsten Familienunternehmen Osterreichs und beschiftigt mit Sitz in  Wolkersdorf im
niederdsterreichischen Weinviertel rund 600 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Der Name Kotanyi steht seit
Uber 140 Jahren fir edle Gewirze in hochster Qualitat: Alle Rohstoffe durchlaufen strenge Qualitatskontrollen,
bevor sie in der hauseigenen Produktion in Wolkersdorf weiterverarbeitet werden. Weitere Informationen auf
www.kotanyi.com.
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Als niederosterreichischer Leitbetrieb beschaftigt Thomas Schlechta, Personalleiter von Kotanyi, Sabine
Kotanyi von insgesamt liber 600 Mitarbeiterinnen Kaufmann, Leiterin der Betrieblichen Sozialberatung
mehr als 300 am Produktionsstandort in der Caritas Wien, und Birgit Noiges, Human Resources
Wolkersdorf und ist seit (iber zehn Jahren Tréger Generalist und zustindige Projektleiterin bei Kotanyi

des Giitesiegels fiir betriebliche (v.l.)
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Thomas Schlechta, Personalleiter von Kotanyi, Sabine Kaufmann (Caritas Wien) und Birgit Noiges
Sabine Kaufmann, Leiterin der Betrieblichen (Kotdnyi) haben die Betriebliche Sozialberatung bei
Sozialberatung der Caritas Wien, und Birgit Noiges, Kotanyi ins Leben gerufen.

Human Resources Generalist und zustindige © Stefan Csdky

Projektleiterin bei Kotanyi (v.l.) Downloadlink

© Stefan Csaky

Downloadlink
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Sabine Kaufmann, Leiterin der Betrieblichen Fir Thomas Schlechta, Personalleiter von Kotanyi,
Sozialberatung der Caritas  Wien, berdt machen die Mitarbeiterinnen den Betrieb zu dem, was
Unternehmen bei der Definition eines optimalen erist.
Beratungssettings fur ihre Mitarbeiterlnnen. © Stefan Csaky

© Stefan Csaky Downloadlink
Downloadlink
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Die Betriebliche Sozialberatung entlastet nicht nur Das oberste Gebot bei den Beratungsgesprachen ist die
Mitarbeiterinnen, sondern auch Fiihrungskrdfte, Wahrung der Privatsphdre der Ratsuchenden. Im Bild:
erzahlt Birgit Noiges, Human Resources Generalist Sabine Kaufmann (Caritas Wien) und Birgit Noiges

und zustandige Projektleiterin bei Kotanyi. (Kotanyi) (v.l.)
© Stefan Csaky © Stefan Csaky
Downloadlink Downloadlink

——
TASTE
) H()_)

Das Angebot deckt von psychosozialen liber Das Beratungssetting fur Kotanyi umfasst regelméaRige
existenzielle Themen alle Lebensbereiche ab. Im  Sprechstunden sowie Beratung via Telefon, E-Mail oder
Bild: Birgit Noiges (Kotdnyi) und Birgit Noiges Videokonferenz.
(Caritas Wien) (v.l.) © Stefan Csaky
© Stefan Csaky Downloadlink
Downloadlink

< Die Betriebliche Sozialberatung der Caritas Wien bei

- Kotanyi ist vom Unternehmen finanziert und fir die

\ Mitarbeiterlnnen kostenlos.
© Caritas Wien

Downloadlink
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